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Ce livret est destiné aux jeunes enfants qui vont étre accompagnées au
parloir par un tiers.

L'objectif de ce livret est de pouvoir mettre des mots clairs, simples et
Justes sur ce que l'enfant vit suite a l'incarcération de son parent et de
le préparer a la visite au parloir.

Il est une base d'échanges entre I'enfant et 'adulte accompagnant la
lecture. Il s'agit de parler de la vérité a propos du lieu ou se trouve le
parent, de la difficulté que cela engendre pour chacun et des émotions
ressenties.
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Comme tous les samedis, je me prépare pour aller jouer
au ballon avec papa. Je suis tres content, mais juste
avant de partir, le téléphone sonne. C'est Moune qui
décroche.
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Jen'entends pasladiscussion mais Moune al'air bizarre.
Quand elle raccroche, je demande qui c'était mais elle ne
me répond pas. Je suis un peu surpris par sa réaction,
mais je suis toujours content car je vais voir papa.



Je lui demande s'il arrive bientdt, mais Moune me dit
que papa ne viendra pas et part dans la cuisine en me
laissant tout seul.

Je suis tres décu. Papa m'avait promis qu'il viendrait.
Peut-étre qu'il ne veut plus jouer avec moi...




Les jours passent et je n'al toujours pas de nouvelles
de papa. Personne ne me dit rien. Pourquoi est ce qu'il
n'est pas la ? Il ne veut plus me voir ?

Et s'il était malade ? Je suis sdr qu'il est arrivé quelque
chose de grave. Je me pose plein de questions mais je
n'ose pas demander ce qu'il se passe.



Ce soir, je n'ai pas du tout faim, je vais dans ma chambre
sans manger. Moune toque doucement a ma porte.



Je lul demande pourquoi papa ne veut plus me voir.

- Bien sUr qu'il veut te voir mon Lapinou , me répond
Moune, c'est juste qu'il ne peut pas.

Moune m'expliqgue que papa a fait quelque chose
d'interdit par la loi et qu'un juge a décidé de le mettre
dans une prison.

- Je suis désolée de ne pas te l'avoir dit avant, c'est
difficile pour moi aussi et je ne voulais pas que tu aies
du chagrin, me dit Moune.

- Mais il ne pourra plus jamais sortir alors ?

- Si mon petit lapin. Un jour il sortira. Lorsqu'il aura fini
sa peine.
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En attendant si tu en as envie, tu pourras aller le voir en
prison avec une adulte en quij'ai conflance et qui viendra
te rencontrer. Elle s'appelle Manu.
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Aujourd'hui Manu vient me chercher chez moi, car le
grand jour est arrivé. Nous allons au parloir, c'est la que
je vais voir papa !
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Comme la route est longue, nous avons le temps de
discuter de I'école, de mes copains, de mes copines,
puis je lui pose des questions sur la prison.

- Comment c'est la-bas ? Qu'est-ce qu'il fait papa ?

- Et si tu posais toutes ces questions a ton papa ? me
dit Manu.
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Une fois arrivés, nous allons dans la maison d'accuell
des familles.



II'y a dautres enfants accompagnés d'adultes qui
attendent aussi pour voir leur papa ou leur maman.
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Enfin, un surveillant habillé en bleu vient nous chercher
pour le parloir.
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Quand nous entrons dans la prison, nous devons passer
sous un portique et déposer notre manteau sur un tapis
roulant.

17



Nous avancons dans de longs couloirs. Nous passons
plusieurs grilles qui s'ouvrent et se referment en faisant
beaucoup de bruit. C'est impressionnant !
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Nous voila enfin dans le parloir. Papa arrive. C'est bizarre
de le voir la. Je ressens plein d'émotions différentes.

- Bonjour Lapinou. Comment vas-tu ? Je suis content
de te voir, me dit papa.
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Nous discutons de ci et de gca. De comment c'est ici et de
comment c'est la-bas. Manu propose de faire des dessins
et des jeux.
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Au bout d'un moment Manu nous dit que le parloir
est bientot terminé et que le surveillant va venir nous
chercher. Nous rangeons ensemble les jeux et les
crayons. C'est I'heure de nous dire au revaoir.

Comme ce n'est pas facile, Manu me prend dans ses
bras.
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Manu me raccompagne chez Moune. A présent, je sais
gue je vais pouvoir revoir papa au parloir avec Manu.
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« lci et la-bas » a été pensé et redigé par I'équipe de I'association
«Relais-Enfants-Parents Nord-Pas de Calais» pour les jeunes
enfants qui ont un parent incarcéré afin de les préparer a des
visites au parloir.
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